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โครงการคายวิชชนำเขา
 

หลักการและเหตุผล 

นักเรียนทุนรัฐบาลรุน ๒๕๕๓ ไปศึกษาตอ ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดรวมมือกันจัดโครงการบำเพ็ญประโยชนตอ

ชุมชน ในระหวางปดการศึกษาภาคฤดูรอน โดย จัดคายวิชาการ/แนะแนวใหแกนักเรียนระดับมัธยมศึกษาที่ยังขาด

เครื่องมือ หรือแรงจูงใจในการเรียนรู ใหนักเรียนทุนฯ ไดถายทอดสาระความรูที่นาสนใจทางคณิตศาสตร 

วิทยาศาสตร และการใชภาษาอังกฤษ เพื่อใหผูเขารวมโครงการตระหนักถึงความสำคัญของคณิตศาสตรและ

วิทยาศาสตรในชีวิตประจำวัน สามารถนำความรูที่ไดไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนกับชีวิตจริง มีแรงจูงใจที่จะ

เรียนรู นอกจากนี้นักเรียนทุนฯ ยังจะไดแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณกับผูเขารวมโครงการ และไดรับการปลูกฝง

ใหรูจักเสียสละ มีจิตสาธารณะ มีความรักสามัคคีในหมูคณะ มีระเบียบวินัยและมีความรับผิดชอบตอสังคม

วัตถุประสงค 

๑.   เพื่อจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอนและปลูกฝงเจตคติที่ดีเกี่ยวกับคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษา

อังกฤษ

๒.   เพื่อจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต และเสริมสรางความคิดริเริ่มสรางสรรค

๓.   เพื่อสงเสริมใหนักเรียนทุนฯ มีจิตสาธารณะ รูจักเสียสละเพื่อสวนรวม 

๔.   เพื่อสงเสริมใหนักเรียนทุนฯ มีความรักสามัคคีในหมูคณะ มีระเบียบวินัย และมีความรับผิดขอบกำหนดเวลา 

วันที่ ๘-๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๔

สถานที่ โรงเรียนกุยบุรีวิทยา อำเภอกุยบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ

ผูรับผิดชอบโครงการ คณะกรรมการจัดคายบำเพ็ญประโยชน ประกอบดวย 

๑.  อาจารยที่ปรึกษาโครงการ 

; ๑. อาจารยพวงรัตน อินทรฤทธ์ิ 

; ๒. อาจารยมนฑกานต ทรัพยแกว

; ๓. อาจารยสุกัญญา ดียัง

๒.  นักเรียนทุนฯ ไปศึกษา ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา จำนวน ๑๖ คน 

; ๑. นนร. ลัทธพล ขจรกิจโกศล; ; ; ; ประธานคาย

; ๒. นายคำรณ วชิระประสิทธ์ิ 

; ๓. นายวิภู อยูเย็น

; ๔. นายศุภณัฐ จุฑาเจริญวงศ 

; ๕. นางสาวอนันตญา วรรณโพธิมุกข

; ๖. นายศุภณัฐ คำต้ือ

; ๗. นายพีระ สองคืนอธรรม

; ๘. นางสาวณัฐชา เนาวโรจน; ; ; ; เลขานุการ

; ๙. นางสาวชยาวรรณ ใจกลา

; ๑๐. นายสมาพร ติญญนนท

; ๑๑. นายสุวรรณ สุวรรณรัตน
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; ๑๒. นนร. สุวรรณ สุมาลี

; ๑๓. นายเขตภากร ชาครเวท

; ๑๔. นายกษิด์ิเดช พูลสุขสมบัต

; ๑๕. นายรัญชน บรรเลงจิต

; ๑๖. นายทวีวัฒน สมบูรณปญญากุล; ; ; ; รองประธานคาย 

๓. ผูเขารวมโครงการ นักเรียนโรงเรียนกุยบุรีวิทยาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จำนวน ๗๙ คนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ ๖ จำนวน ๔๐ คน                          

ขั้นตอนการดำเนินงาน 

๑. ข้ันเตรียมการ  

; ๑.๑ สอบถามนักเรียนทุนฯ ที่สนใจจัดคายบำเพ็ญประโยชน 

; ๑.๒ ประกาศรายชื่อผูที่เขารวมโครงการคายบำเพ็ญประโยชน 

; ๑.๓ ประชุมเลือกต้ังประธาน เลขานุการคายบำเพ็ญประโยชน 

; ๑.๔ รางโครงการ กำหนดการ และงบประมาณคายบำเพ็ญประโยชน

; ๑.๕ ประสานงานเรื่องสถานที่จัดคายกับทางโรงเรียนที่จะไปจัดคายบำเพ็ญประโยชน 

๒. ข้ันดำเนินการ 

; ๒.๑ ประชุมกรรมการคายปรึกษาหารือ เพื่อชี้แจงรายละเอียด และวางแผนกำหนดการ

; ๒.๒ สำรวจเสนทาง และสถานที่จัดกิจกรรม

; ๒.๓ ประชุมกรรมการพี่เลี้ยงคายและอาจารยที่ปรึกษา เสนอและสรุปแผนกิจกรรมตางๆ  เตรียมงาน ;จัด

ทำ

; เอกสาร แบบประเมิน และเตรียมวัสดุอุปกรณ

; ๒.๔ จัดกิจกรรมบำเพ็ญประโยชนตามแผนที่วางไว   

๓. ข้ันประเมินผล

; ๓.๑ ประเมินผลการจัดกิจกรรม สำหรับสมาชิกคาย และกรรมการคายฯ

; ๓.๒ ประชุมสรุปผลการประเมินและจัดทำแฟมรายงานผลการจัดกิจกรรม

ลักษณะของกิจกรรม กิจกรรมหลักที่จัดในคาย ประกอบดวย

; ๑. กิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอนคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร และทักษะการใชภาษาอังกฤษ

; ๒. กิจกรรมสันทนาการ/กีฬาเชื่อมความสัมพันธ
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วิธีดำเนินการ 

วัน เดือน ป  กิจกรรม 

๑๒ มิถุนายน ๒๕๕๔   ประชุมกรรมการคาย เตรียมรายละเอียด กำหนดวันประชุมและเตรียม

คาย

๑๗ มิถุนายน ๒๕๕๔ ประชุมนักเรียนทุนที่ทำคายเพื่อแบงงาน และวางแผนสำหรับวันเตรียม

คาย และวันเดินทางจริง  

๗ กรกฎาคม ๒๕๕๔   เตรียมวัสดุอุปกรณ จัดทำเอกสารสำหรับจัดกิจกรรมคาย

๘ - ๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๔ เดินทางไปจัดกิจกรรมคายบำเพ็ญประโยชน

๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๔ ปดคายและประเมินผลการจัดคาย รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวของทั้งหมด

งบประมาณ จำนวน ๓๐,๐๐๐ บาท แบงเปน

๑. คาอาหารสำหรับกรรมการและสมาชิกคาย จำนวน ๘๐ คน

; - คาอาหาร ๓ ม้ือ ๆ ละ ๓๐ บาท (๗x๓๐x๘๐)                ; จำนวน ๗,๒๐๐ บาท 

      ; - คาอาหารวาง ๔ ม้ือ ๆ ละ ๑๕ บาท (๔x๑๕x๘๐)          ; จำนวน ๔,๘๐๐ บาท 

๒. คายานพาหนะ ไป-กลับ          จำนวน ๑๒,๐๐๐ บาท

๓. คาวัสดุ อุปกรณ (ขอความอนุเคราะหจากโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ) ;จำนวน ๓,๐๐๐ บาท

๔. คาใชจายสำรวจคายและกรณีฉุกเฉิน                             ; ; จำนวน ๒,๐๐๐ บาท

๕. คาใชจายอื่น ๆ ( คาลาง อัดภาพ จัดทำรูปเลมรายงาน)                      ; จำนวน ๑,๐๐๐ บาท                                      

; ; ; ; ; ; ; ; รวม ๓๐,๐๐๐ บาท* 

หมายเหตุ เม่ือเสร็จส้ินกิจกรรมจะขออนุมัติเบิกคาใชจายตามที่จายจริง

ผลที่คาดวาจะไดรับ       

๑. นักเรียนผูเขารวมโครงการไดรับความรูทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษ   

๒. นักเรียนผูเขารวมโครงการมีทักษะในการวางแผนงาน การแกปญหาและการบริหารจัดการเวลา    

๓. นักเรียนผูเขารวมโครงการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และบูรณาการกับการใชภาษาอังกฤษมากยิ่ง

ข้ึน   

๔. คณะกรรมการคายมีจิตสาธารณะ และรูจักเสียสละตอสวนรวม    

๕. คณะกรรมการคายมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย อดทนและมีความสามัคคีในหมูคณะมากยิ่งข้ึน 

๖. ผูเขารวมโครงการทั้งหมดมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิสูงข้ึน และตระหนักวาตนเองมีคุณคาตอสังคมและประเทศชาต
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ตารางกิจกรรมของอาจารยและสมาชิกคาย 

วัน เวลา กิจกรรม 

๘ กรกฏาคม ๒๕๕๔  ๗.๐๐ น  ออกเดินทางจากวงเวียนใหญ 

๑๑.๐๐ น   ถึงโรงเรียนกุยบุรีวิทยาและเตรียมพิธีเปดคาย 

๑๒.๐๐ น   รับประทานอาหารกลางวัน 

๑๓.๐๐ น   พิธีเปดและสันทนาการ แนะนำสมาชิกคาย 

๑๓.๓๐ น   ม.ตน กิจกรรมฐานครั้งที่หนึ่ง (ฐานสบู)  

ม.ปลาย กิจกรรมพัฒนาความคิดเรื่องคายบำเพ็ญประโยชน ภาค

ทฤษฎี 

๑๕.๐๐ น   รับประทานอาหารวาง 

๑๕.๓๐ น   ม.ตน กิจกรรมแนะแนวโครงการเอเอฟเอส 

ม.ปลาย กิจกรรมแนะแนวและบรรยายการศึกษาตอ 

๑๗.๐๐ น   กีฬาเชื่อมความสัมพันธพี่กับนอง  

๑๘.๐๐ น   ปลอยนองๆ เดินทางกลับบาน 

๙ กรกฏาคม ๒๕๕๔  ๘.๐๐ น   เคารพธงชาติ  

๘.๑๕ น  กิจกรรมสันทนาการ 

๘.๓๐ น   ม.ตน  กิจกรรมฐานครั้งที่สอง (ฐานดาราศาสตร, ฐานจรวดขวดน้ำ 

และฐานคณิตศาสตร) 

ม.ปลาย รวมกิจกรรมกับนองม. ตนในเรื่องกิจกรรมฐาน 

๑๐.๓๐ น  รับประทานอาหารวาง 

๑๑.๐๐ น   ม.ตน กิจกรรมฐานครั้งที่สอง (ตอ) 

ม.ปลาย รวมกิจกรรมกับนองม. ตนในเรื่องกิจกรรมฐาน 

๑๒.๐๐ น   รับประทานอาหารกลางวัน 

๑๓.๐๐ น   ม.ตน กิจกรรมรวมกลุมภาษาอังกฤษ 

ม.ปลาย กิจกรรมรวมกลุมภาษาอังกฤษ 

๑๔.๓๐ น  รับประทานอาหารวาง 

๑๕.๐๐ น   กิจกรรมสันทนาการ 

๑๕.๓๐ น   กีฬาเชื่อมความสัมพันธพี่กับนองๆ  
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วัน เวลา กิจกรรม 

๑๖.๓๐ น   ปลอยนองๆ เดินทางกลับบาน 

๑๐ กรกฏาคม ๒๕๕๔  ๘.๐๐ น   เคารพธงชาติ  

๘.๑๕ น  กิจกรรมเขากลุม-แลกเปลี่ยนเรียนรู 

๘.๓๐ น   ม.ตน กิจกรรมหลักสรางสรรคสัประยุทธ (ปลอยไขไมใหแตก) 

ม.ปลาย สรุปและนำเสนอความรูที่ไดรับ 

๑๑.๐๐ น   รับประทานอาหารวาง 

๑๑.๓๐ น  พิธีปด จบคาย ถายภาพหมู 

๑๒.๐๐ น   รับประทานอาหารกลางวัน 
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กิจกรรมตางๆ ภายในคาย

ชื่อกิจกรรม กิจกรรมสอนการจัดคายบำเพ็ญประโยชน 

ผูรับผิดชอบกิจกรรม  นาย ทวีวัฒน สมบูรณปญญากุล

รายละเอียดของกิจกรรม

วันที่หนึ่ง

สอนการจัดคายภาคทฤษฏี

- ตำแหนงและหนาที่ตางๆ ภายในคายบำเพ็ญประโยชน

- การเตรียมคายกอนวันที่ไปคาย

; - การประชุมคายครั้งที่หนึ่ง เลือกประธาน รองประธาน เลขา พิธีกร หัวหนาพี่กลุม หัวหนาพี่ฐาน หัวหนา

สวัสดิการ 

; - การประชุมคายครั้งที่สอง เขียนโครงการและตารางคาย 

; - การประชุมคายครั้งที่สาม สอบถามความคึบหนาของงานแตละฝาย

; - การประชุมคายครั้งที่สุดทาย ตรวจสอบความเรียบรอย และรายงานหนาที่ของแตละฝายใหทุกคนได

ทราบ 

- วันที่ทำงานจริง หลักการทำคายที่มีประสิทธิภาพ 

; - การประชุมทุกวันหลังจบกิจกรรมคาย 

- การประเมินผล เพื่อหาปญหาและวิธีการแกไขตางๆ

- หลักการสันทนาการที่ดีและสัมฤทธ์ิผล 

- สันทนาการดวยการเลนกิจกรรมที่นั่งอยูกับที่ และขยับเฉพาะสวนแขนและมือ เพื่อใหนองทุกคนสามารถมี

สวนรวมไดดดยงายแมวาบางคนจะยังมีอาการเขินอายอยูบาง

- การเลนกิจกรรมที่ตองลุกคนยืนและวิ่งไปรอบๆ เพื่อใหนองไดสลายกลุมเพื่อนๆ ที่มีแนวโนมจะมานั่ง

ดวยกันในตอนแรก

- สันทนการดวยการทำงานเปนทีมเพื่อเสริมสรางความสามัคคีระหวางคนในกลุม เพื่อกระตุนใหนองทำงานเปนก

ลุม

- การรองเพลงและเตนรำ เพื่อละลายพฤติกรรมของนอง ทำใหนองเขารวมกิจกรรมกับพี่ๆ มากข้ึน

;  

วันที่สอง ชวงเชา

ลงมือปฎิบัติจริง 

ลงมือทำงานจริงโดยการตามดูงานกับพี่ๆ แตละฝาย ระหวางที่พี่ๆ ที่จัดคายใหกับนองม.ตน และใหพี่แตละคนคอย

สอนหนาที่ตางๆ ที่ควรจะทำในฐานะพี่ๆ แตละฝายใหกับนอง

วันที่สาม 

ประมวลผลและสรุปงาน

- สรุปงานทั้งสามวันวาแตละคนไดความรูอะไรใหมบาง และแตจะคนจะสามารถนำความรูที่ไดไปใชใหเปน

ประโยชนตอไปในอนาคตไดอยางไร

- การฝกการทำงานเปนกลุมและการเปนผูนำ โดยใหทำภารกิจรวมกัน คือการแสดงโฆษณาภายในเวลาที่จำกัด 

รายงานสรุปการจัดกิจกรรมคายบําเพ็ญ
ประโยชน            8/20



วัสดุและอุปกรณ 

 เพลงสันทนการและทาเตนตางๆ 

ปญหา 

1. ขาดการประสานงานที่ดีระหวางพี่คายทุกคน ทำใหนองบางคนไมไดรับงานทำอยางที่ควรจะไดทำ

2. ความนาเบื่อของกิจกรรมในวันที่หนึ่งที่เนนการบรรยายปากเปลา ไมสามารถทำใหนองจำและนำไปประยุกตใชได

มากเทาที่ควร

3. ปญหาดานเวลาที่ไมสำหรับการที่จะใหนองนำความรูที่ไดไปประยุกตใชจริง ส่ิงที่ทำไดอยางเดียวคือวาสรุปงานใน

วันสุดทาย ซ่ึงจะไดผลรับไมเทากับใหนองลองทำดวยตัวเอง

วิธีการแกไข

1. สำหรับฐานกิจกรรม ใหพี่ฐานเปนคนนำฐานในรอบแรก และอาจจะเปลี่ยนเด็กมปลายที่เขาโครงการอบรมการจัด

คายบำเพ็ญประโยชนไดทำงานในรอบสุดทายเพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือทำงานจริง 

   สำหรับพี่กลุม อาจจะใหนองมานำกลุมเองในชวงสุดทายของกิจกรรมโดยใหพี่กลุมที่เปนพี่คายคอยดูอยูหางๆ 

หรือกลายไปเปนนองกลุมดวย 

  สำหรับสวัสดิการ ใหนองไดลงมือทำงานจริงในแตละงานของสวัสดิการ เชนจัดอาหารวางและอาหารเที่ยง

2. ตองเปลี่ยนรูปแบบของการบรรยายกิจกรรมจากเดิมที่เปนการบรรยายปากเปลา รูปแบบที่แนะนำคือ การจำลอง

สถานการณจริงกอนที่จะสอนนองเรื่องหลักการ เพื่อใหนองไดเห็นภาพในงานและปญหาตชที่จะเกิดข้ึนกอน หรือ

การบรรยายโดยใช PowerPoint เพื่อใหสามารถสอดแทรกภาพ, ภาพเคลื่อนไหวหรือเพลงได

3.  อาจจะเพิ่มเวลาจัดคาย หรือแบงเวลาใหม เพื่อใหนองไดมีโอกาสนำความรูที่ไดมาประยุกตใชจริงๆ และได

ประสบกับปญหาตางๆ ที่จะเกิดข้ึนจริง อาจจะมีการจำลองปญหาตางๆ ที่อาจจะเกิดข้ึน เพื่อใหนองไดแกไขปญหา

เฉพาะหนาไปดวย
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ชื่อกิจกรรม ทำสบู และอินดิเคเตอรจากธรรมชาติ

ผูรับผิดชอบกิจกรรม นายเขตภากร ชาครเวท 

รายละเอียดของกิจกรรม 

กิจกรรมทำสบู และอินดิเคเตอรจากธรรมชาติ แบงออกเปน 2 กิจกรรมยอย ไดแก กิจกรรมทำสบู และ

กิจกรรมทำอินดิเคเตอรจากธรรมชาติ

กิจกรรมทำสบู สอนผูเขารวมกิจกรรมใหสามารถทำสบูจากน้ำมันเหลือใชในครัวเรือน เปนการแปรรูป

ของเหลือใชมาใชประโยชน กิจกรรมนี้ใชเวลา 45 นาที ผูเขารวมกิจกรรมรอบละ 3 กลุม กลุมละประมาณ 13 คน ผู

จัดกิจกรรมไดเตรียมเครื่องมือและวัสดุไวเรียบรอยเพื่อเปนการประหยัดเวลาและปองกันอันตรายจากสารเคมี ผูเขา

รวมกิจกรรมจะไดฝกละลายโซดาไฟ และนำสารละลายโซดาไฟมาผสมกับน้ำมันเกิดเปนสบู ในการนี้ผูจัดกิจกรรม

ไดแนะนำการใชอินดิเคเตอรสำหรับวัดความเปน กรดเบสของสบูดวย

กิจกรรมทำอินดิเคเตอรจากธรรมชาติ สอนผูเขารวมกิจกรรมใหรูจักกับอินดิเคเตอร ซ่ึงเปนสารที่สามารถ

บอกความเปนกรดเบสของส่ิงอื่น ๆ ที่เราตองการทราบได กิจกรรมนี้จะสอนการสกัดอินดิเคเตอรจากพืช พืชที่ใชได

แก ดอกดาวเรือง ดอกอัญชัน และกะหล่ำมวง การสกัดใชน้ำเปนตัวทำละลาย ผูเขารวมกิจกรรมไดมีโอกาสสกัดอิน

ดิเคเตอร และทดสอบกับสารละลายกรดและสารละลายเบส 

วัสดุและอุปกรณ (ตอ 1 กลุม, ประมาณ 13 คน)

กิจกรรมทำสบู

1. น้ำมันพืชใชแลว 500 มิลลิลิตร

2. น้ำกรอง 170 มิลลิลิตร 

3. โซดาไฟ 80 กรัม

4. ตะไครหอม 1 ตน ซอยละเอียด

5. สีผสมอาหาร 5 มิลลิลิตร

6. บีกเกอรขนาด 1 ลิตร 1 ใบ สำหรับบรรจุน้ำมัน

7. บีกเกอรขนาด 500 มิลลิลิตร 1 ใบ สำหรับบรรจุน้ำและละลายโซดาไฟ

8. แทงแกวคน 1 แทง

9. water bath 1 ชุด

10. ถุงมือยาง 1 คู

11. แบบพิมพสบู 13 พิมพ

กิจกรรมอินดิเคเตอรจากธรรมชาติ

1. ดอกดาวเรือง 1 ดอก

2. ดอกอัญชัน 1 ดอก

3. ใบกะหล่ำมวง 1 ใบ

4. สารละลายกรดน้ำสม (acetic acid) 1 โมลาร และหลอดหยด

5. สารละลายโซดาไฟ (sodium hydroxide) 1 โมลาร และหลอดหยด

6. โกรงบดสารและแทงแกวบดสาร 1 ชุด

น้ำสะอาด
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ปญหา

กิจกรรมทำสบู ประสบปญหาดานความปลอดภัย เนื่องจากตองใชโซดาไฟซ่ึงมีฤทธ์ิกัดกรอน และเปน

อันตรายตอรางกาย ผูจัดกิจกรรมไดเตรียมปองกันโดยบรรจุโซดาไฟมาใหในถุง, ใหสวมถุงมือขณะจับโซดาไฟ, เตือน

หามสัมผัสโซดาไฟโดยตรง, เตรียมน้ำสำหรับชำระลาง, และใหพี่กลุมดูแลผูเขารวมกิจกรรมอยางใกลชิด กิจกรรมนี้

มีผูรวมกิจกรรมโดนโซดาไฟที่คอ 1 คนเพราะใชถุงมือเกาที่คอ และผูรวมกิจกรรม 1 กลุมที่มือ เพราะทำโซดาไฟหก

ลงใน water bath ทั้งหมดไดรับบาดเจ็บเพียงเล็กนอยคือเกิดผื่นเล็กนอย

ปญหาอื่น ๆ ของกิจกรรมทำสบูคือ ปญหาผูรวมกิจกรรมบางสวนไมมีโอกาสไดลงมือทำจริง เนื่องจาก

อุปกรณมีอยูอยางจำกัด ไมสามารถกระจายใหทุกคนทำไดอยางทั่วถึง และปญหาผูรวมกิจกรรมบางสวนไมมีความ

สนใจกิจกรรม กิจกรรมไมสามารถดึงดูดความสนใจได

กิจกรรมอินดิเคเตอรจากธรรมชาติ มีปญหาเรื่องอุปกรณไมเพียงพอ ผูเขารวมกิจกรรมมีจำนวนมากเกิน

กวาจะจัดหาอุปกรณใหได ทำใหผูเขารวมกิจกรรมหลายคนไมไดลงมือจึงไมใหความสนใจตอกิจกรรม และเวลาที่มี

จำกัดทำใหสามารถสกัดอินดิเคเตอรไดไมกี่ชนิด

วิธีการแกไข

1. กำชับผูเขารวมกิจกรรมใหคำนึงถึงความปลอดภัยของตนเองซ้ำหลาย ๆ รอบ

2. ควรเพิ่มผูดูแลผูเขารวมกิจกรรมใหมากข้ึน
3. ควรลดขนาดกลุม เพื่อใหผูเขารวมกิจกรรมไดเขารวมอยางทั่วถึง และใหผูดูแลสามารถควบคุมดูแลไดสะดวกข้ึน

4. ควรตัดส่ิงรบกวนระหวางทำกิจกรรม เชนเสียงเพลง ขนม เพื่อนกลุมอื่น ฯลฯ

5. หาส่ิงดึงดูดความสนใจ เชนนำอินดิเคเตอรมาใชขณะทำสบู

6. เพิ่มเวลาทำกิจกรรมใหมากข้ึน เพื่อจะไดมีเวลาทดลองและเรียนรูมากข้ึน
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ชื่อกิจกรรม ฐานดาราศาสตร (กลองโทรทรรศน)

ผูรับผิดชอบกิจกรรมนาย สมาพร ติญญนนท

รายละเอียดของกิจกรรม

1. บรรยายหัวขอตางๆดัวนี้
1)ความสำคัญและหนาที่ของกลองโทรทรรศน

2)การทำงานของกลองโทรทรรศนชนิดตางๆ
3)การใชงานกลองโทรทรรศน

2. ใหผูเขารวมกิจกรรมสังเกตภาพเสาวิทยุจากระยะไกลผานกลองโทรทรรศนสองชนิด คือกลองหักเหแสง และ

กลองสะทอนแสง และสังเกตรายละเอียดของภาพจากกลองโทรทรรศน รวมถึงขอแตกตางของภาพจากกลอง

ทั้งสอง

3. ใหผูเขารวมกิจกรรมเรียนรูหลักการทำงาน และสังเกตภาพจากกลองรูเข็ม 

วัสดุและอุปกรณ 

1. กลองรูเข็ม

2. กลองโทรทรรศนแบบหักเหแสง

3. กลองโทรทรรศนแบบสะทอนแสง

ปญหา 

1. นักเรียนบางสวนไมใหความสนใจกับสวนบรรยายมากเทาที่ควร
2. เวลาไมพอที่จะลงรายละเอียดตางๆของกลองโทรทรรศน ทำใหนักเรียนไมไดรับความรูเกี่ยวกับการใชงาน

กลองโทรทรรศนเทาที่ควร

วิธีการแกไข

1. ควรตัดกิจกรรมกลองรูเข็มออก หรือแยกออกไปเปนอีกฐานหนึ่งตางหาก (อาจใหนักเรียนสรางกลองรูเข็มอยาง

งายข้ึนใชเอง)

2. ปรับปรุงวิธีการบรรยายเพื่อใหนาสนใจมากข้ึน อาจมีใบความรูและใบงานเพื่อเพิ่มความสนใจของนักเรียน

รายงานสรุปการจัดกิจกรรมคายบําเพ็ญ
ประโยชน            12/20



ชื่อกิจกรรม ฐานดาราศาสตร (การทำแผนที่ดาวจากแผนที่ดาวกึ่งสำเร็จรูป)

ผูรับผิดชอบกิจกรรม สุวรรณ สุวรรณรัตน

รายละเอียดของกิจกรรม

; สาธิตการประกอบแผนที่ดาว จากแผนที่ดาวกึ่งสำเร็จรูป ของภาควิชาฟสิกส มหาวิทยาลัยเชียงใหม รวม

ถึงสาธิตวิธีการใชงานโดยยอ

วัสดุและอุปกรณ 

1. ชุดแผนที่ดาวกึ่งสำเร็จรูป บนกระดาษแข็งรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส 2 แผน ขนาดแผนละประมาณ 26.5 เซนติเมตร 

(10.6 นิ้ว) จำนวน 75 ชุด

2. เข็มหมุดเย็บผา จำนวน 75 อัน

3. เทปโปรงใส จำนวน 6 อัน

4. กรรไกรขนาดกลาง จำนวน 12-14 อัน

5. กระดาษ A4 จำนวน 75 แผน

วิธีการทำ

 ตัดโครงของแผนที่ดาวตามรอยที่ระบุไวในตนแบบของแผนที่ดาว ตัดกระดาษ A4 ใหมีขนาดพอกับแผนที่ดาวที่ตัด

ไว นำมาประกบกัน ใชเข็มหมุดเย็บผาตรึงกระดาษทั้งชิ้น ใชเทปใสปดแผนที่ดาวและปลายหมุดใหเรียบรอย

ปญหา

จุดประสงคที่ตองการอีกอยางหนึ่งของกิจกรรมนี้ คือตองการใหผูไดรับการสอน มีความรูเรื่องการใชแผนที่ดาว 

และการดูดาวเบื้องตน แตเนื่องดวยเวลาที่จำกัด ผลสำเร็จจึงมีแคแผนที่ดาวที่ประกอบเสร็จแลว

1. ระหวางประกอบแผนที่ดาว ควรจะมีส่ิงอื่น ผูบรรยายอาจใหความรูดาราศาสตรขณะที่ผูอบรมกำลังประกอบ

แผนที่ดาว เพื่อใหบรรยากาศไมเงียบหรือนาเบื่อจนเกินไป

2. อาจเปนงานที่ดูงายหรือไมไดใชทักษะวิทยาศาสตรมากจนเกินไป

วิธีการแกไข

1. เพิ่มเวลาใหมากข้ึน หรือ/และ ตัดบางสวนของแผนที่ดาว เพื่อลดข้ันตอนลง ทำใหเหลือเวลาในการบรรยายมาก

ข้ึน ควรวางแผนใหดีกวานี้ ควรประกอบแผนที่ดาวจริงๆดวยตัวเองเพื่อจะไดกะเวลาแมนยำมากข้ึน

2. ผูบรรยายพูดกับนองๆมากข้ึน เพิ่มความเปนกันเองมากข้ึน เขาหานองมากข้ึนเพื่อใหบรรยากาศดูสนุกสนานไม

นาเบื่อ

3. อาจเพิ่มสวนที่ตองใชทักษะวิทยาศาสตรจริงๆเขามา เชนอาจใหนองไดสังเกตแบบแผนที่ดาวของประเทศอื่นๆ 

หรือใหนองไดทดลองใชแผนที่ดาว เทียบกับโปรแกรมจำลองดาวบนทองฟาจริงๆ หรืออาจเปดใหนองไดถาม

คำถาม และตอบคำถาม หรือถามคำถาม ที่มีลักษณะชวนใหคิด อันจะฝกทักษะการคิดวิเคราะหดวย

รายงานสรุปการจัดกิจกรรมคายบําเพ็ญ
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ชื่อกิจกรรม จวรดขวดน้ำ

ผูรับผิดชอบกิจกรรม นายกษิด์ิเดช พูลสุขสมบัติ

รายละเอียดของกิจกรรม

ใหผูเขารวมกิจกรรมไดประดิษฐจรวดจากขวดน้ำเหลือใชดวยตนเอง โดยสามารถออกแบบตกแตงตัวจรวจได

ดวยกระดาษแข็งเพื่อทำเปนปกและหัวจรวจในการควบคุมทิศทาง เม่ือทำเสร็จจะใหบรรจุน้ำและปลอยจรวจจาก

แทนยิง โดยจะใหผูเขารวมกิจกรรมไดทำการปรับฐานเอง เพื่อเล็งยิงใหถูกเปาหมายที่กำหนดไว โดยจะแบงกลุมยอย

เปนกลุมละ 4 คน เพื่อใหประดิษฐจรวจเปนเวลา 20 นาที เม่ือเสร็จแลวจึงใหทดลองยิง 1 ครั้ง เพื่อนำไปปรับปรุง

แกไข จึงมายิงจริงเปนจำนวน 4 ครั้งเพื่อใหใกลเปาหมายที่สุด โดยจรวจลำที่เขาที่เปาหมายจะไดรับรางวัล ในฐานนี้ผู

เขารวมกิจกรรมจะไดเรียนรูถึงการประดิษฐจรวดจากขวดน้ำ ความรูในเรื่องการเพิ่มประสิทธิภาพของจรวจ และ

การปลอยจรวจ รวมทั้งความสนุกสนานและความรูมากมายในการตอยอด เพื่อจะไดนำไปปฏิบัติเปนชมรมจรวจ

ขวดน้ำในโรงเรียนกุยบุรีวิทยาตอไป 

วัสดุและอุปกรณ 

1. ขวดน้ำ PVC 

2. กระดาษแข็ง

3. เทปกาว

4. กรรไกร

5. เชือกฟาง

6. อุปกรณเครื่องเขียน

7. ฐานปลอยจรวจ (ไดรับความอนุเคราะหจากโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ)

ปญหา

; อุปกรณที่เตรียมมามีไมเพียงพอตอผูเขารวมกิจกรรม เชน กรรไกร และเครื่องเขียน จึงทำใหผูรวมกิจกรรม

บางทานไมไดมีสวนรวมในการประดิษฐจรวจ  อีกทั้ง ฐานยิงจรวจซ่ึงเตรียมมาแคฐานเดียว จึงทำใหการปลอยจรวจ

เปนไปไดชา ทำใหผูเขารวมกิจกรรมหันเหความสนใจไปทางอื่นมากเกินไป และเม่ือตอนทายกิจกรรมฐานยิงชำรุด 

จึงทำใหการดำเนินงานเปนไปไดชา

วิธีการแกไข

; เตรียมอุปกรณใหพรอมกวานี้โดยใหแตละกลุมมีพอที่ผูรวมกิจกรรมทุกคนมีสิทธิที่จะไดทำจรวจ และเพิ่ม

จำนวนฐานยิงเพื่อที่จะทำใหการปลอยเปนไปอยางตอเนื่อง ทำใหผูรวมกิจกรรมสนใจมากข้ึน

รายงานสรุปการจัดกิจกรรมคายบําเพ็ญ
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ชื่อกิจกรรม สัดสวนกระดาษสูสวนสูงตึก

ผูรับผิดชอบกิจกรรม นายคำรณ วชิรประสิทธ์ิ

รายละเอียดกิจกรรม

คำถามของกิจกรรม

; ดวยอุปกรณที่มีอยูอยางจำกัด จะทำอยางไรเพื่อวัดสวนสูงของตึกที่สูงเกินเอื้อม?

วัตถุประสงคของกิจกรรม

เพื่อใหรูจักตัวอยางการนำคณิตศาสตรไปประยุกตใชในชีวิตประจำวัน รูจักการประยุกตใชอุปกรณที่มีอยู

อยางจำกัดเพื่อแกปญหา รูจักการนำความรูที่ไดรับไปประยุกตใชกับส่ิงใหมๆ และรูจักการวัดความสูงของวัตถุเกิน

เอื้อมดวยวิธีการทางคณิตศาสตร

ข้ันตอนของกิจกรรม

1. บรรยายความรูทางคณิตศาสตรเรื่องสามเหลี่ยมคลาย (พรอมกันครั้งละสองกลุม)

2. ใหแตละกลุมประจำตำแหนงที่จัดไวใหและแกปญหาที่กำหนดให

3. นำเสนอแนวทางการแกปญหา พรอมเขียนวิธีทำสง

วัสดุและอุปกรณ  (ตอกลุม)

1. ชุดความรูทางคณิตศาสตรเรื่อง สามเหลี่ยมคลาย

2. เชือกฟาง 2 เสน ยาว 2 เมตร และ 3 เมตร

3. ไมโปรแทรกเตอร

4. ฟวเจอรบอรดรูปสามเหลี่ยมสองรูป (อัตราสวน 1:1 และ 2:1)

5. กระดาษแข็ง  1 แผน

6. กระดาษ A4 สำหรับเขียนรายงาน 2 แผน

ปญหา

นองๆไมสามารถเขาถึงวัตถุประสงคของกิจกรรมที่ต้ังไวได เนื่องจากปญหายากเกินไป และขอบเขตของ

วัตถุประสงคไมชัดเจน

วิธีการแกไข

1. ใหมีการสำรวจขอมูลที่แนชัดเกี่ยวกับพื้นฐานความรูของกลุมนักเรียนที่จะทำกิจกรรมกอน เพื่อที่จะกำหนด

หัวขอไดอยางเหมาะสม 

2. ใหมีการประชุมรวมเกี่ยวกับวัตถุประสงคคาย และความสอดคลองของหลายๆกิจกรรมใหลงตัว

รายงานสรุปการจัดกิจกรรมคายบําเพ็ญ
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ชื่อกิจกรรม กิจกรรมฐานภาษาอังกฤษ ( Spelling Bee, Scattergories, Word Challenge, Pictionary )

ผูรับผิดชอบกิจกรรม นนอ. ลัทธพล ขจรกิจโกศล

รายละเอียดของกิจกรรม 

-‐ Spelling Bee : เกมสสะกดคำภาษาอังกฤษโดยอานออกเสียงคำ และบอกความหมายความหมายของคำใหนองๆ

ฟง แลวใหนองๆออกมาเขียนคำนั้นใหถูกตองบนกระดาน

-‐  Scattergories : เกมสจำแนกประเภทคำภาษาอังกฤษ โดยจะกำหนดชนิดของคำมาหลายๆชนิด (เชน ชนิดของ

อาหาร, ดอกไม เปนตน) แลงใหแตละทีมชวยกันคิดคำในแตละชนิดใหไดมากที่สุดเขียนลงในกระดาษภายใน

เวลาที่กำหนด

-‐ Word Challenge : เกมสเรียงคำภาษาอังกฤษ โดยกำหนดชุดตัวอักษรมาชุดละสิบตัว แลวใหแตละทีมเรียงเปนคำ

โดยใชตัวอักษรในชุดนั้น คำละกี่ตัวอักษรก็ได 

-‐ Pictionary : เกมสทายคำภาษาอังกฤษจากภาพวาด โดยใหนองๆแตละกลุมสงตัวแทนมากลุมละหนึ่งคนเพื่อมาดู

คำภาษาอังกฤษกนึ่งคำแลวใหไปวาดภาพลงในกระดาษเพื่อใหคนในกลุมเดาไดวาเปนคำวาอะไร โดยหามวาดตัว

อักษรหรือตัวเลข

วัสดุและอุปกรณ

ทุกกิจกรรมใชเพียงกระดาษ, ปากกา นอกจาก Spelling Bee หากเลนแบบสองทีมพรอมกันควรใชกระดานไวท

บอรดแทน

ปญหา

ปญหาที่พบในฐาน Spelling Bee คือ นองมีความรูภาษาอังกฤษต่ำกวาที่ประเมินไว นองๆไมมีความกลาแสดงออก

เวลาใหออกมาสะกดคำและคุมเด็กไมอยูเวลาเจอคำยากๆ Pictionary ก็พบปญหาเชนเดียวกัน สวน Word Challenge 

และ Scattegories นั้นไมพบปญหานี้เพราะเปนกิจกรรมที่ไมตองลุยเด่ียว แตในบางกลุมก็จะมีคนที่ใหความรวมมือ

ไมครบทุกคน

การแกไข

ในเรื่องความกลาแสดงออกนั้น ก็จะบังคับนองใหออกหมดทุกคน และใหเพื่อนรวมกลุมชวยไดบางในฐาน Spelling 

Bee เพื่อใหเพื่อนรวมหลุมไดมีสวนรวมและเพื่อไมใหมีการแขงขันระหวางกลุมมากจนเกินไป เรื่องระดับความรู

ภาษาอังกฤษควรศึกษาระดับการเรียนการสอนของโรงเรียนนั้นมาลวงหนากอนแลว ในสวนการทำงานเปนกลุม

ของ Word Challenge และ Scattergories พี่กลุมควรจะกระตุนและคอยดูแลนองเปนรายบุคคลลงไปเพื่อใหมีสวน

รวมไดครบทุกคน

รายงานสรุปการจัดกิจกรรมคายบําเพ็ญ
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ชื่อกิจกรรม  กีฬาสรางความสัมพันธระหวางกลุม

ผูรับผิดชอบ นนร. สุวรรณ สุมาลี

รายละเอียดของกิจกรรม

กีฬาสรางความสัมพันธระหวางกลุม เปนกีฬาที่ประกอบไปดวยเกมจำนวนส่ีเกมซ่ึงจะกำหนดใหสมาชิก

ในกลุมเเตละกลุมมีสวนรวมในเกมทุกๆคน บางคนอาจรวมเลนเกมมากกวาหนึ่งอยาง ในส่ีเกมที่วาประกอบไปดวย 

วิ่งหาขาส่ีคน  ตักน้ำใสเเกวโดยใชหลอด  เปาเเปงหายาง และก็ลำเลียงลูกปงปองโดยใชปากกับชอน กิจกรรมนี้จะ

ชวยสรางความสามัคคีในกลุมเพื่อนพี่นองเพื่อที่จะไดมาซ่ิงชัยชนะ 

วัสดุและอุปกรณ

1. เชือกฟาง   ; ; ; 8. ชอน

2. เกาอี้; ; ; ; 9. ลูกปงปอง 

3. เเกวน้ำ 

4. หลอด

5. จาน

6. แปง

7. ยางรัดของ

ปญหา

1. เกิดความวุนวายขณะจัดกลุมและอธิบายกติกาเนี่องจากคนเยอะ 

2. สภาพอากาศในวันเลนเกม อากาศรอนมากๆ มีนักเรียนไดรับการเจ็บปวย

3. นักเรียนเลนเกมอยางไมสุจริต ไมปฏิบัติตามกฏกติกาที่ไดตกลงไว 

4. นักเรียนบางคนไมใหความรวมมือในการเลนเกม

วิธีการแกไข

1. พี่เลี้ยงตองคอยดุและกำกับซ่ึงผลที่ตามมาก็จัดกลุมเลนเกมไดอยางเรียบรอย ทุกคนสามารถมีสวนรวมในเกม

อยางนอยหนึ่งเกม

2. สำหรับนักเรียนที่เจ็บปวยก็ไดใหพี่เลี้ยงดูแลและใหพักผอนในรม ไมตองรวมกิจกรรมเเลวอาการของนักเรียนก็

ดีข้ึน 

3. ไดมีการตักเตือนและพูดสรุปใหนักเรียนไดรูจุดประสงคที่แทจริงของเกมเพื่อใหนักเรียนที่คิดจะโกงคิดได ใน

ตอนทายหลังจากมอบรางวัล 

4. พี่กลุมไดพูดคุยกับนักเรียนที่ไมอยากใหความรวมมือและนักเรียนคนนั้นก็ใหความรวมมือในกิจจกรรมจนออก

มาสำเร็จและสนุกสนานทุกคนมีความสามัคคีกัน 
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ชื่อกิจกรรม   สรางสรรคสัประยุทธ

ผูรับผิดชอบกิจกรรม นายศุภณัฐ จุฑาเจริญวงศ

รายละเอียดของกิจกรรม_   

เปาหมายของกิจกรรมคือ การปลอยไขไกจากอาคารสูงสองชั้นโดยไมใหไขไกแตก หรือมีรอยราว โดยอาศัย

อุปกรณที่มีจำกัด นองๆแตละกลุมจะไดรับคะแนนซ่ึงพิจารณาจาก ความรวมมือระหวางสมาชิกในกลุมแตละคน 

ความสรางสรรคของผลงาน ความสำเร็จของผลงาน และการนำเสนอ ทั้งนี้กิจกรรมสรางสรรคสัประยุทธมี

วัตถุประสงคเพื่อ สงเสริมใหสมาชิกใชหลักการทางวิทยาศาสตรรวมกับความคิดสรางสรรค สรางผลงานที่จะ

ประสบผลสำเร็จ โดยข้ึนตอนของกิจกรรมประกอบดวยการระดมความคิด การประกอบผลงานและ การทดลองผล

งานกอนตัดสินจริงสองครั้ง  การนำเสนอกลุมละสองนาที การปลอยจริง และการสรุปผลของกิจกรรมโดยมีพี่ๆ 

วิจารณและแนะนำ

ระยะเวลาการจัดกิจกรรม คือ สองชั่วโมง

วัสดุและอุปกรณ (ตอกลุม)

1. ไขไกเบอรสาม 3 ฟอง *

2. หลอดพลาสติก 15 หลอด

3. กระดาษ A4 5 แผน

4. ลูกโปง 5 ลูก

5. ลูกปงปอง 1 ลูก

6. ถุงดำพลาสติก 3 ถุง

7. เทปกาว

8. กรรไกร

9. สำลี 

* แตละกลุมสามารถใชไขสองฟองสำหรับทดลอง และหนึ่งฟองสำหรับการปลอยจริง

ปญหา

1. กลุมบางกลุมมีจำนวนสมาชิกมากเกินไป หรือมีการแบงแยกกันเปนกลุมยอยๆของนองๆแตละระดับชั้น ทำให

ไมสามารถแบงงานกันไดลงตัว สมาชิกบางคนจึงวางงานและ ไมสามารถรวมกิจกรรมไดเต็มที่

2. เวลาในการทำกิจกรรมมีจำกัด การนำเสนอและการทดลองจึงเปนไปอยางเรงรัด การอธิบายและชี้แจงเรื่องการ

ทดลองโยนรวดเร็วเกินไป ทำใหยังไมชัดเจนพอ นองๆตองการคำชี้แจงเพิ่มเติมระหวางทำ

วิธีการแกไข

1. แบงกลุมใหมีขนาดเล็กลงแตไมเล็กจนไมสามารถทำการทดลองใหสำเร็จได

2. จัดตารางเวลาใหไดประสิทธิภาพมากที่สุด

3. เพิ่มเวลาการชี้แจงใหมากข้ึน และทบทวนนองๆถึงส่ิงที่ตองทำกอนปลอยไปดำเนินกิจกรรม
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ชื่อกิจกรรม เลนลูกโปงน้ำ

ผูรับผิดชอบกิจกรรม นายศุภณัฐ คำต้ือ

รายละเอียดของกิจกรรม

นองๆทั้งแปดกลุมแขงขันโยนลูกโปงน้ำแบบทัวรนาเมนท โดยตารางการแขงขันกำหนดไวลวงหนาแลว 

ในการแขงขันแตละคู จะเปนการเลน4 ตอ4 โดยผูเลนส่ีคนในแตละฝายจับปลายมุมผาขนหนูไวสำหรับไวโยน-รับ

ลูกโปงน้ำ หลักการเลนคลายวอลเลยบอลคือตองใชผารับลูกใหไดและโยนกลับใหขามเนตและอยูในสนาม มีการนับ

คะแนน 

นองๆแปดกลุมถูกแบงออกเปนสองสายคือสายAและสายB  ทั้งส่ีกลุมในแตละสายจะแขงแบบพบกันหมด 

ในหนึ่งเกมจะกำหนดเวลาเลนไมเกิน3นาที หรือลูกโปงแตกไมเกิน 5ใบ ผูชนะ ผูเสมอ และผูแพในแตละเกมจะไดรับ

คะแนน 3, 1, และ 0 คะแนนตามลำดับ และผูที่ไดคะแนนสูงสุดสองทีมของแตละสายจะมาแขงในรอบตัดเชือกตอ

ไป

ทั้งนี้ กติกาตางๆนี้รุนพี่ไดอธิบายใหนองกอนเริ่มทัวรนาเมนทแลว

วัสดุและอุปกรณ

1. พิ้นที่สนาม 2 สนาม

2. ลูกโปงขนาดเล็ก 100 ลูก

3. ถังน้ำพลาสติก 3 ใบสำหรับแชลูกโปงน้ำ

4. ผาขนหนู 4 ผืน;

5. เกาอี้พลาสติก 40 ตัว (นำมาซอนกันเปนเสาเนต)

6. เชือกฟางยาวสองเมตร 2 เสน (นำมาขึงเปนเนต)

7. ชอลกแทงสำหรับตีเสนสนาม

8. ไมโครโฟนพรอมลำโพงแบบเคลื่อนยายได

ปญหา

เนื่องดวยเวลาและจำนวนลูกโปงถูกจำกัด แมวาพี่ๆพยายามทำใหนองๆไดเลนทุกคน แตก็ยังไดเลนนอย 

ทำใหนองที่กำลังรูสึกสนุกก็เลนไดไมพอ และนองที่ไมไดเลนก็ไมใหความสนใจ (โดยเฉพาะนองกลุมที่ตกรอบและ

ไมแขงตอ)

วิธีการแกไข

วางระบบทัวรนาเมนทใหมีประสิทธิภาพมากที่สุด (หรือดีกวานั้น ถาเปนไปได ควรคิดออกแบบวิธีการเลน

ที่สามารถเลนพรอมกันหลายคน ซ่ึงไมจำเปนตองเปนการแขงทัวรนาเมนท)  เนนใหนองๆไดสนุก มากกวาการหาผู

ชนะ
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บัญชีแสดงคาใชจายในการจัดทำคายบำเพ็ญประโยชน

“วิชชนำเขา วาวนำคิด”

ที่ รายการ จำนวนเงิน (บาท)

1 คายานพาหนะ ไป – กลับ  10,800

2 คาน้ำมันสำหรับยานพาหนะ 3,640

3 ปายคาย “วิชชนำเขา วาวนำคิด” 372

4 ปายชื่อสำหรับสมาชิกคาย 150

5 สารเคมีสำหรับการทำสบู 205

6 น้ำมันปาลมและถุงมือสำหรับทำสบู 148

7 ลูกปงปองสำหรับกิจกรรมกีฬา 44

8 หลอด, จาน, แปง, ชอน, และยางสำหรับกิจกรรมกีฬา 256

9 หนังสือเรียนภาษาอังกฤษ 140

10 ถวยสำหรับการทำสบู 90

11 กระดาษและปากกา 318

12 ฟวเจอรบอรด, ปายชื่อ, และกระดาษ 174

13 อาหาร, ของวาง และน้ำด่ืม 3,238

14 คาลางอัดภาพ และจัดทำรูปเลมรายงาน 425

รวมรวม 20,000
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