
 

โครงการคายบําเพ็ญประโยชนพี่ชวยนอง วิทยาศาสตร-ภาษาไทยภาคฤดูรอน 
  “คายรักการอาน สรรคสรางปญญา” 

 

หลักการและเหตุผล 
นักเรียนผูมีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 

โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 
และนักเรียนผูมีความสามารถพิเศษภาษาไทยโรงเรียนเตรียมอคุมศึกษา 
ไดรวมมือกันจัดกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน ในระหวางปดภาคเรียน 
นักเรียนไดมีโอกาสบําเพ็ญประโยชนใหกับนักเรียนของโรงเรียนในชนบท ทั้งนี ้
เพื่อใหนักเรียนไดจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 
แลกเปลี่ยนเรียนรูและประสบการณกับสมาชิกคาย  การสรางเครือขายการอาน การเรียนรู  
ตระหนักถึงความสําคัญและคุณคาของการอาน   
สามารถนําความรูจากการอานไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนเหมาะสมกับสถานการณ 
และการเรียนรู อีกทั้งเปนการเสริมสรางบุคลิกภาพของเยาวชนอัจฉริยะใหรูจักเสียสละ  
มีจิตสํานึกเพื่อสวนรวม มีมนุษยสัมพันธที่ดี เสริมสรางความสามัคคี 
มีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบตอตนเองและผูอื่น 

 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน และการเรียนรูจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอม                           

นอกหองเรียน 
2. เพื่อจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต และเสริมสรางความคิดริเริม่สรางสรรค 
3. เพื่อสงเสริมนักเรียนมจีิตสาธารณะ และรูจักเสียสละตอสวนรวม 
4. เพื่อปลูกฝงเจตคติที่ดีทางดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
5. เพื่อสงเสริมความรัก ความสามัคคี ความมีระเบียบวินัย และความรับผิดชอบ 

กําหนดเวลา  วันที่  1 -3  เดือน เมษายน พ.ศ. 2552 

สถานที่   โรงเรียนชุมชนวัดระโสม อ.ภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ผูรับผิดชอบโครงการ คณะกรรมการจัดคายบําเพ็ญประโยชน ประกอบดวย 

1. อาจารยที่ปรึกษา โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ จํานวน  3  คน  

• นางพวงรัตน  จรรยาศักดิ ์ อาจารยที่ปรึกษาโครงการ 

• นางวชิราวรรณ  บุนนาค อาจารยที่ปรกึษาโครงการ 

• นางราศิยส   วงศศิลปกุล      อาจารยที่ปรึกษาโครงการ 
      2. นักเรียนโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ จํานวน   15 คน  

      3. สมาชิกคาย  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึง 3 จํานวนประมาณ 70 คน 



 

ขั้นตอนการดําเนินงาน 
1. ขั้นเตรียมการ  

1.1 รับสมัครนักเรยีนจัดคายบําเพ็ญประโยชน 
1.2 คัดเลือกและประกาศรายชื่อผูเขารวมจัดคายบําเพ็ญประโยชน 
1.3 นักเรียนเลือกประธาน เลขานุการคายบําเพ็ญประโยชน 
1.4 รางโครงการ กําหนดการ และงบประมาณคายบําเพ็ญประโยชน 

 1.5 ประสานงานสถานทีจ่ัดคาย และโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
2. ขั้นดําเนนิการ 

2.1 ประชุมกรรมการคายปรึกษาหารือ เพื่อชี้แจงรายละเอียด และวางแผน 
    กําหนดการ 
2.2 สํารวจเสนทาง และสถานที่จัดกิจกรรม 
2.3 ประชุมกรรมการพี่เลี้ยงคาย อาจารยที่ปรึกษา เตรียมงาน กําหนดลักษณะ 
 ของกิจกรรมตางๆ จัดทําเอกสาร  แบบประเมินและเตรียมวัสดุ อุปกรณ ฯลฯ 
2.4 จัดกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตามแผนที่วางไว   
2.5 บันทึกภาพ รายละเอียดกิจกรรม  

   3. ขั้นประเมินผล 
3.1 ประเมินผลการจดักิจกรรม สําหรับสมาชิกคาย และกรรมการคายฯ 
3.2 ประชุมสรุปผลการประเมินและจัดทําแฟมรายงานผลการจัดกิจกรรม 
3.3 เสนอรายงานผลการจัดกิจกรรมคายตอผูอํานวยการโรงเรียน  
 

ลักษณะของกิจกรรม  กิจกรรมหลักที่จัดในคาย ประกอบดวย 

  1. กิจกรรมสงเสริมการอานและการเรียนรู 
 2. กิจกรรมปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรและภาษาไทย 

  3. กิจกรรมสันทนาการ/กีฬาเชื่อมความสัมพันธ 

 
 
 
 
 
 
 
วิธีดําเนินการ  ตารางรางกําหนดการสามารถเปล่ียนแปลงได 
 

วัน เดือน ป กิจกรรม 

15 กุมภาพันธ 2552 รับสมัครนักเรียนจัดทําคายบําเพ็ญประโยชน (โรงเรียนละ 15 คน รวม 30 คน) 



(ติดตอประสานงานรองผูอํานวยการฝายวิชาการฯ 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา) 

9 มีนาคม 2552 ประชุมกรรมการคายฯ เตรยีมรายละเอียด 
กําหนดวันประชุมและนําเสนอรายละเอียดโครงการ 

*10 มีนาคม 2552 
(เวลา 10.00 น.) 

ประชุมรวมระหวางนักเรียนโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณและ                  
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ณ หองประชุมดร.สิปปนนท เกตุทัต 

*11 มีนาคม 2552 
(เวลา 07.00 น.) 

คายเดินทางไปสํารวจสถานที่จัดคาย  
ประชุมสรุปเพื่อจัดทําหลักสูตรคาย  และกําหนดภาระงานรับผิดชอบ 

25-26 มีนาคม 2552 เตรียมวัสดุ อุปกรณตางๆ จัดทําเอกสารสําหรับจัดกิจกรรม 

1 -3 เมษายน 2552 เดินทางไปจัดกิจกรรมคายรักการอาน...สรรคสรางปญญา 
ณ โรงเรียนชุมชนวัดระโสม อ.ภาชี จ.พระนครศรีอยุธยา 

3 เมษายน 2552 ประเมินผลการจัดคาย รวบรวมขอมูล ภาพถาย เพื่อจัดทํารายงานผล 

1 พฤษภาคม 2552  สงรายงานการจัดกิจกรรมคายรักการอาน สรรคสรางปญญา  

งบประมาณ จํานวน   49,580    บาท  

1. คาอาหารสําหรับกรรมการและสมาชิกคาย จํานวน 98 คน 
2. คาอาหาร  7  มื้อ ๆ ละ  30 บาท (7x30x98)       จํานวน  20,580   บาท 
3. คาอาหารวาง 6 มื้อ ๆ ละ 15 บาท (6x15x98)  จํานวน  10,800   บาท 
4. คาตอบแทนอาจารยที่ปรึกษา จํานวน 3 คน ๆ ละ 300 บาท(3x300x3) 

จํานวน  2,700    บาท 
5. คายานพาหนะ ไป-กลับ     จํานวน   8,000   บาท 
6. คาวัสดุ อุปกรณ 

 จํานวน   2,000   บาท    
7. คาใชจายสํารวจคายและกรณีฉุกเฉิน                    จํานวน   5,000  บาท 
8. คาใชจายอื่น ๆ ( คาลาง อัดภาพ จัดทํารูปเลมรายงาน)   จํานวน     500    บาท 

                            (-สี่หมื่นเกาพันหารอยแปดสิบบาทถวน-)         =   49,580  บาท 

หมายเหต ุ  เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมจะขออนุมัติเบิกคาใชจายตามที่จายจริง 
                และถัวจายทุกรายการ  

 

 

ผลที่คาดวาจะไดรับ    
1. นักเรียนมีทักษะในการวางแผนงานและการแกปญหาและรูจักบริหารและจัดการเวลา 
2. นักเรียนใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและภาษาและบูรณาการกับ 
    การอานมากยิ่งขึ้น 
3. นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมมีจิตสาธารณะ และรูจักเสียสละตอสวนรวม 



4. นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย อดทนและมีความสามัคค ี
    ในหมูคณะมากยิ่งขึ้น 
5. นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมตระหนักวา ตนเองมีคุณคาตอสังคมและประเทศชาต ิ

 
 
 

 
 
 
 

 


