
 

โครงการคายบําเพ็ญประโยชนพี่ชวยนอง วิทยาศาสตร-ภาษาไทยภาคฤดูรอน 
  “คายรักการอาน สรรคสรางปญญา” 

 

หลักการและเหตุผล 
นักเรียนผูมีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 

โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 
และนักเรียนผูมีความสามารถพิเศษภาษาไทยโรงเรียนเตรียมอคุมศึกษา 
ไดรวมมือกันจัดกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอชุมชน ในระหวางปดภาคเรียน 
นักเรียนไดมีโอกาสบําเพ็ญประโยชนใหกับนักเรียนของโรงเรียนในชนบท ทั้งนี ้
เพื่อใหนักเรียนไดจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 
แลกเปลี่ยนเรียนรูและประสบการณกับสมาชิกคาย  การสรางเครือขายการอาน การเรียนรู  
ตระหนักถึงความสําคัญและคุณคาของการอาน   
สามารถนําความรูจากการอานไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนเหมาะสมกับสถานการณ 
และการเรียนรู อีกทั้งเปนการเสริมสรางบุคลิกภาพของเยาวชนอัจฉริยะใหรูจักเสียสละ  
มีจิตสํานึกเพื่อสวนรวม มีมนุษยสัมพันธที่ดี เสริมสรางความสามัคคี 
มีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบตอตนเองและผูอื่น 

 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน และการเรียนรูจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอม                           

นอกหองเรียน 
2. เพื่อจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต และเสริมสรางความคิดริเริม่สรางสรรค 
3. เพื่อสงเสริมนักเรียนมจีิตสาธารณะ และรูจักเสียสละตอสวนรวม 
4. เพื่อปลูกฝงเจตคติที่ดีทางดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
5. เพื่อสงเสริมความรัก ความสามัคคี ความมีระเบียบวินัย และความรับผิดชอบ 

กําหนดเวลา  วันที่  1 -3  เดือน เมษายน พ.ศ. 2552 

สถานที่   โรงเรียนชุมชนวัดระโสม อ.ภาชี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ผูรับผิดชอบโครงการ คณะกรรมการจัดคายบําเพ็ญประโยชน ประกอบดวย 

1. อาจารยที่ปรึกษา โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ จํานวน  3  คน  

• นางพวงรัตน  จรรยาศักดิ ์ อาจารยที่ปรึกษาโครงการ 

• นางวชิราวรรณ  บุนนาค อาจารยที่ปรกึษาโครงการ 

• นางราศิยส   วงศศิลปกุล      อาจารยที่ปรึกษาโครงการ 
      2. นักเรียนโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ จํานวน   15 คน  

      3. สมาชิกคาย  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึง 3 จํานวนประมาณ 70 คน 



 

ขั้นตอนการดําเนินงาน 
1. ขั้นเตรียมการ  

1.1 รับสมัครนักเรยีนจัดคายบําเพ็ญประโยชน 
1.2 คัดเลือกและประกาศรายชื่อผูเขารวมจัดคายบําเพ็ญประโยชน 
1.3 นักเรียนเลือกประธาน เลขานุการคายบําเพ็ญประโยชน 
1.4 รางโครงการ กําหนดการ และงบประมาณคายบําเพ็ญประโยชน 

 1.5 ประสานงานสถานทีจ่ัดคาย และโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
2. ขั้นดําเนนิการ 

2.1 ประชุมกรรมการคายปรึกษาหารือ เพื่อชี้แจงรายละเอียด และวางแผน 
    กําหนดการ 
2.2 สํารวจเสนทาง และสถานที่จัดกิจกรรม 
2.3 ประชุมกรรมการพี่เลี้ยงคาย อาจารยที่ปรึกษา เตรียมงาน กําหนดลักษณะ 
 ของกิจกรรมตางๆ จัดทําเอกสาร  แบบประเมินและเตรียมวัสดุ อุปกรณ ฯลฯ 
2.4 จัดกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตามแผนที่วางไว   
2.5 บันทึกภาพ รายละเอียดกิจกรรม  

   3. ขั้นประเมินผล 
3.1 ประเมินผลการจดักิจกรรม สําหรับสมาชิกคาย และกรรมการคายฯ 
3.2 ประชุมสรุปผลการประเมินและจัดทําแฟมรายงานผลการจัดกิจกรรม 
3.3 เสนอรายงานผลการจัดกิจกรรมคายตอผูอํานวยการโรงเรียน  
 

ลักษณะของกิจกรรม  กิจกรรมหลักที่จัดในคาย ประกอบดวย 

  1. กิจกรรมสงเสริมการอานและการเรียนรู 
 2. กิจกรรมปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรและภาษาไทย 

  3. กิจกรรมสันทนาการ/กีฬาเชื่อมความสัมพันธ 

 
 
 
 
 
 
 
วิธีดําเนินการ  ตารางรางกําหนดการสามารถเปล่ียนแปลงได 
 

วัน เดือน ป กิจกรรม 

15 กุมภาพันธ 2552 รับสมัครนักเรียนจัดทําคายบําเพ็ญประโยชน (โรงเรียนละ 15 คน รวม 30 คน) 



(ติดตอประสานงานรองผูอํานวยการฝายวิชาการฯ 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา) 

9 มีนาคม 2552 ประชุมกรรมการคายฯ เตรยีมรายละเอียด 
กําหนดวันประชุมและนําเสนอรายละเอียดโครงการ 

*10 มีนาคม 2552 
(เวลา 10.00 น.) 

ประชุมรวมระหวางนักเรียนโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณและ                  
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ณ หองประชุมดร.สิปปนนท เกตุทัต 

*11 มีนาคม 2552 
(เวลา 07.00 น.) 

คายเดินทางไปสํารวจสถานที่จัดคาย  
ประชุมสรุปเพื่อจัดทําหลักสูตรคาย  และกําหนดภาระงานรับผิดชอบ 

25-26 มีนาคม 2552 เตรียมวัสดุ อุปกรณตางๆ จัดทําเอกสารสําหรับจัดกิจกรรม 

1 -3 เมษายน 2552 เดินทางไปจัดกิจกรรมคายรักการอาน...สรรคสรางปญญา 
ณ โรงเรียนชุมชนวัดระโสม อ.ภาชี จ.พระนครศรีอยุธยา 

3 เมษายน 2552 ประเมินผลการจัดคาย รวบรวมขอมูล ภาพถาย เพื่อจัดทํารายงานผล 

1 พฤษภาคม 2552  สงรายงานการจัดกิจกรรมคายรักการอาน สรรคสรางปญญา  

งบประมาณ จํานวน   49,580    บาท  

1. คาอาหารสําหรับกรรมการและสมาชิกคาย จํานวน 98 คน 
2. คาอาหาร  7  มื้อ ๆ ละ  30 บาท (7x30x98)       จํานวน  20,580   บาท 
3. คาอาหารวาง 6 มื้อ ๆ ละ 15 บาท (6x15x98)  จํานวน  10,800   บาท 
4. คาตอบแทนอาจารยที่ปรึกษา จํานวน 3 คน ๆ ละ 300 บาท(3x300x3) 

จํานวน  2,700    บาท 
5. คายานพาหนะ ไป-กลับ     จํานวน   8,000   บาท 
6. คาวัสดุ อุปกรณ 

 จํานวน   2,000   บาท    
7. คาใชจายสํารวจคายและกรณีฉุกเฉิน                    จํานวน   5,000  บาท 
8. คาใชจายอื่น ๆ ( คาลาง อัดภาพ จัดทํารูปเลมรายงาน)   จํานวน     500    บาท 

                            (-สี่หมื่นเกาพันหารอยแปดสิบบาทถวน-)         =   49,580  บาท 

หมายเหต ุ  เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมจะขออนุมัติเบิกคาใชจายตามที่จายจริง 
                และถัวจายทุกรายการ  

 

 

ผลที่คาดวาจะไดรับ    
1. นักเรียนมีทักษะในการวางแผนงานและการแกปญหาและรูจักบริหารและจัดการเวลา 
2. นักเรียนใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและภาษาและบูรณาการกับ 
    การอานมากยิ่งขึ้น 
3. นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมมีจิตสาธารณะ และรูจักเสียสละตอสวนรวม 



4. นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย อดทนและมีความสามัคค ี
    ในหมูคณะมากยิ่งขึ้น 
5. นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมตระหนักวา ตนเองมีคุณคาตอสังคมและประเทศชาต ิ

 
 
 

 
 
 
 

 


