
 
 
 

รายงานการประชุมคายบําเพ็ญประโยชน เตรียม-มหิดล 
“คายรักการอาน สรรคสรางปญญา” 

ครั้งที่ 4/2552 
วันพุธ ที่ 25 มีนาคม พ.ศ.2552 

ณ หอง1502 โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 
 

ประธานในที่ประชุม  นายทวีวัฒน  สมบูรณปญญากุล 
ผูเขารวมประชุม 

1. อาจารยเณริกา  อนันตพฤทธ  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
2. อาจารยอรยุดา  รัตนเดช   โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
3. นางสาวสิรมีาศ  มาศพงศ   โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
4. สางสาวภัณฑิรา  ปางเศรณี  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
5. นาวสาวอรจิรา  สินไชย   โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
6. นาวสาวอนิมมาล  เล็กสวัสดิ ์  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
7. นางสาวณิชา  วิจารณ   โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
8. นางสาวศิวาภรณ  สุรเนตินัย  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
9. นายสุธรรมกิจ  พิตรปรีชา  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
10. นางสาวลัลนลลิต  สมานุหัตถ  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
11. นางสาวมนฑิตา  โรจนทินกร  โรงเรียนเตรยีมอุดมศึกษา 
12. สางสาวมนสิชา  เอกปยะพรชัย  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
13. นางสาววันเพ็ญ  อูตราสวัสดิ ์  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
14. สางสาวนันทนิตย  เสสะเวช   โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
15. นายรัชชานนท  มณีบุตร   โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
16. นางสาวอาภาพร  วิมลสาระวงค  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
17. นางสาวจุฑาพร  ชัยเดชสุริยะ  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
18. นางสาวธันยพร  ดีสมสุข   โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
19. นายทวีวัฒน  สมบูรณปญญากุล  โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ   
20. นายโชติวิทย  อนชู   โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 
21. นางสาวอรกมล  ศิริมาศ   โรงเรียนมหิดลวทิยานุสรณ 
22. นายปกรณ  อัศวฤทธิไกร  โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 
23. นายธนธรณ  ลุรวัติเสถียร  โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 
24. นายธนวัชร  อัศวถาวรวานิช  โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 
25. นายธนภัทร  ปฐมกุลมัย  โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 
26. นายธนากร  จันทรังษ ี  โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 
27. นางสาวขวัญกมล  เดชาติวงศ ณ อยุธยา โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 

เริ่มประชุมเวลา 9.30 น. 
ประธานในที่ประชุมกลาวเปดการประชุม และเริ่มการประชุมตามวาระดังตอไปนี้ 

 



วาระที่ 1 เรื่องที่ประธานแจงใหที่ประชุมทราบ 
 สิ่งที่จะประชุมในวันนี ้ 

1. ชี้แจงกําหนดการคาย 
2. สถานที่จดักิจกรรมในโรงเรียนชุมชนวัดระโสม 
3. รายละเอียดกิจกรรมละลายพฤติกรรม 

 
วาระที่ 2 รับรองการประชุมคราวที่แลว 
 ไมมีการรับรองการประชุมคราวที่แลว 
 
วาระที่ 3 ชี้แจงกําหนดการคาย 
  
วันจันทรที่ 1 เมษายน 2552   

08.00 น. ชาวคายพบผูอํานวยการโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 
09.00    น. ออกเดินทางจากโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ 
11.00 น. ถึงโรงเรียนวัดระโสม เตรียมสถานที่และอุปกรณ 
13.00 น. พิธีเปด   
14.00 น. กิจกรรมหลอมใจละลายพฤติกรรม 
15.00 น. รับประทานอาหารวาง  
15.30 น. กิจกรรมหลอมใจละลายพฤติกรรม (ตอ) 
16.30 น. เกมกีฬาเฮาฮารวมกัน   
17.30 น. สงนองกลับบาน พี่ ๆ จัดหองสมุด 
18.30 น. รับประทานอาหารเย็น  
19.30 น. พี่ ๆ จัดหองสมุด (ตอ)  
21.00 น. ชาวคายฯประชุม สรุปกิจกรรมและเตรียมการคายประจําวัน 

   
วันอังคารที่ 2 เมษายน 2552   

06.00 น. ประชุมกอนเริ่มงานประจําวัน 
06.30 น. ภารกิจสวนตัว  
07.15 น. รวมนองและรับประทานอาหารเชา 
08.00 น. เคารพธงชาต ิ  
08.15 น. ชี้แจงกิจกรรมของวันที่สอง 
08.30 น. กิจกรรมฐาน "รักการอาน" และ  "วิชาการ" 
10.30 น. รับประทานของวาง 
11.00 น. วาดฝนใสกระเปา ( ระบายสีกระเปาผาประจําตัวนอง ) 
11.45 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
12.45 น. รวมพลคนคายเดียวกัน   
13.00 น. กิจกรรม "รักการอาน" และ  "วิชาการ" (ตอ) 
15.00 น. รับประทานของวาง  
15.15 น. สรุปกิจกรรม ชี้แจงเรื่องการแสดงในตอนค่ํา 
15.20 น. การแสดงตัวอยางจากพี่คาย 
15.45 น. ซอมกิจกรรมรอบกองไฟ 
17.00 น. รับประทานอาหารเย็น  



18.00 น. เริ่มการแสดง  
19.30 น. กิจกรรมชวนนองดูดาว  
21.00 น. สงนองกลับบาน  
21.30 น. ชาวคายฯ ประชุม สรุปกิจกรรมและเตรียมการคายประจําวัน 

     
วันพุธที่ 3 เมษายน 2552   

06.00 น. ประชุมกอนเริ่มงานประจําวัน 
06.30 น. ภารกิจสวนตัว  
07.15 น. รวมนองและรับประทานอาหารเชา 
08.00 น. เคารพธงชาต ิ  
08.15 น. กิจกรรมฐาน  
10.00 น. ประกวดขวัญใจคาย สรุปคาย มอบของรางวัล  
11.00 น. พิธีปด   
11.30 น. บันทึกภาพสมาชิกคาย  
12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 น. เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 

 
วาระที่ 4 สถานที่จัดกิจกรรมในโรงเรียนชุมชนวัดระโสม 
 ประธานชี้แจงแผนผังของโรงเรียนชุมชนวัดระโสม และพี่ฐานกําหนดสถานที่จัดกิจกรรม  
ฐานกิจกรรมในวันที่ 2 เมษายน 2552 

1. ฐานแปงมัน    สนามหญาดานหนาตึกเรียนมัธยม 
2. ฐานวรรณคดีไทย   ตึกเรียนมัธยม 
3. ฐานสัตวประหลาดในน้ํา  ตึกเรียนมัธยม  
4. ฐานใบคํา    ตึกเรียนมัธยม ชั้นสอง 
5. ฐานเกมเชิงคณิต  ตึกเรียนมัธยม ชั้นสอง 
6. ฐานการอาน  บริเวณหอประชุม 
7. ฐานเกม 24  ตึกเรียนประถม 
8. ฐานแตงเรื่องจากคํา  ตึกเรียนประถม 

ฐานกิจกรรมในวันที่ 3 เมษายน 2552 
1. ฐาน Sudoku  ตึกเรียนมัธยม 
2. ฐานผากบ  หองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร ตึกเรียนมัธยม 
3. ฐานสํานวนไทย  ตึกเรียนประถม 
4. ฐานหลักภาษา  ตึกเรียนประถม 

  
วาระที่ 5 รายละเอียดกิจกรรมละลายพฤติกรรม 
 กิจกรรมละลายพฤติกรรมที่จะจัดในวันที่ 1 เมษายา 2552 มีวัตถุประสงคเพื่อใหนองไดทําความคุนเคยกับพี่ๆ 
และเพื่อนๆ และกลาแสดงออกมากขึ้น จึงแบงกิจกรรมออกเปน 3 ประเภท 
ใหเลนตามลําดับเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยกิจกรรมนี้จะจัดที่หอประชุม  

1. เลนกับตัวเอง เชน สอนนองเตนเพลงตางๆ  
2. เลนกับคนขางเคียง เปนเกมที่ใชสมาธิ หรือฝกความเร็ว เชน ฟงพี่เลาเรื่อง 

เมื่อถึงคําที่กําหนดใหจับมือเพื่อนใหได  
3. เลนเปนกลุม หรือเลนรวมกันทั้งหมด เชน ฉุบตอแถว วิวาหเหาะ 



 
ปดประชุมเวลา 12.00 น. 
 
  

 
 

(นางสาวอนิมมาล  เล็กสวัสดิ)์ 
                ผูบันทึกการประชุม 


